




　紆余曲折を経て、ようやく「益城病院復興
計画PLAN2020」の目指す方向性が決まり
ました。まず入院診療ですが、精神科医療ニー
ズの多様化に合わせて治療構造の階層化を図
ります。目指すのは個室化、ユニット化、そ
して入院期間別病棟です。大まかに15人程
度の患者さんを1ユニットで診ることができ
るようにして、4単位程度で1病棟を構成し
ます 。最近の統計によると、急性期入院は
BPSDを伴う認知症、統合失調症、気分障害、
アルコール関連問題でほぼ4分されており、
短期集中治療を目指します。

　重度慢性期病棟は、長期入院を余儀なくさ
れてきた治療反応性の低い方や生活・行動能
力の低下した方が中心になり、こういう方々
にこそプライバシーや個々のテリトリーを重
視した環境が守られなければなりません。亜急性期病棟にはより多様な方が入られます
ので、個別的対応が長期化を防ぐ決め手となりましょう。まさに、医師、看護師、作業
療法士、心理士などが知恵を絞っての総力戦となります。目指すものは「自分達が入院
したくなる病院」、そして「断らない医療」です。

　外来・在宅診療では、スタッフ間の情報の共有化を図るために、これまで各部署に分
散していた診療支援担当者を一部屋にまとめ、顔が見え声が届く関係を作ります。スタッ
フの都合や部署機能を中心として分散していた治療プログラムを、利用者を中心におい
た包括的ケアに切り替えます。精神障害者の高齢化が進む中、組織面の見直しを図リ、
医療、介護、障害、地域の包括ケアに対応できる体制を作ります。外来では相談機能を
充実させ、患者さんの流れをスムーズにして待ち時間を短縮します。デイケアも、状態
や疾病に合わせた個別的対応ができる構造にしていきます。

　実は、このような計画は5年ほど前に「益城病院将来ビジョン」として策定したもの
ですが、壊滅的被害を受けた熊本地震からの復興計画にも十分生かせるものなので、ピ
ンチをチャンスに変え、これまでできなかったことを是非実現していきましょう。
　『新約聖書』マタイ伝第九章に、「新しい酒は新しい皮袋に盛れ」という一節がありま
す。新しいぶどう酒を古い皮袋に入れれば、酒も袋もだめになる。新しい内容や思想を
表現するためには、それに応じた新しい形式や方法が必要である。いつまでも古い形式
にこだわってはいけないということです。 
　「七転八倒  一文字替えて  起き上がれ」。

「新しい酒は新しい皮袋に入れよう」

犬飼記念美術館にて犬飼由貴子会長と

理 事 長 　 犬 飼  邦 明
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院　内

4月 17日 イーライリリー web講演会「うつ病治療の変遷」
21日 認知症初期集中支援チームビデオ研修会

5月 18日 院内勉強会「チーム医療による服薬　アドヒアランスのサポート」
18日 イーライリリー web講演会

6月
3,10日 CVPPP院内研修
14日 メンタルケアネットフォーラムwebセミナー（吉富薬品）

22,28,29日 医療安全・感染対策委員会の合同職員研修

院　外

4月

9日 九州ブロックアメシスト研修会（石塚久子、荒牧奈菜、山迫浩史、寺本朱里）

19日 第2回熊本アルコール使用障害治療セミナー「アルコール依存症者の震災体験談」
（松永哲夫）

27日 第7回熊本てんかん基礎セミナー研修会（宮㟢知博）
28日 福精協事務長会講演会【講演：犬飼邦明】／福岡県

5月

12日 日精協災害時支援中心病院研修（犬飼邦明）【講演：佐伯貴志】／東京都
13日 ヤンセンファーマ経営セミナー（犬飼邦明）
13日 上益城介護支援事業所連絡会（本田千代美）
19日 第5回京都医療情報交換会【講演：宮㟢翔】／リコージャパン（株）京都府
20日 日本医療メディエーター研修（差分補講）（佐伯貴志）
23日 熊精協看護部会管理者研修会（村添清美、山下義晴）
25日 日精看熊本県支部研修（福溝小百合、阪本浩資）

27日 佐賀精神科病院協会「精神科訪問看護に関する研修会」【講演：犬飼邦明、水田由紀、
豊永宜子、宮㟢翔】

6月

3日 熊本県精神保健福祉士協会総会・研修会（15名参加）

3日 熊本県精神保健福祉士協会代13回通常総会並びに第51回研修会・懇親会（犬飼邦
明）

4日 アルコール健康障害対策一般市民公開セミナー【講演：松永哲夫】／八代市
7,8日 防火管理甲種新規講習（佐々木哲郎）
10日 福岡県デイケア研究協議会シンポジウム（湯原徹）

10日 認知症疾患医療センター基幹型事例検討会（宮㟢知博、他7名）／阿蘇やまなみ病
院

11日 大分県断酒連合会・竹田断酒会創立15周年記念大会【公演：松永哲夫】／竹田市
11日 自治医科大学講演会【講演：吉村裕子】／栃木県

12日 平成29年度精神障がいピアサポート講演会（宗雲美樹、北里成美、吉澤友希、古
田圭介）

14日 熊精協事務長会総会及び研修会（伊藤三樹男、宮㟢翔）
17日 精神看護ディスコース分析研修会（水田由紀、梶山美香）

16〜18日 第42回日本精神科看護学術集会（工藤弘美・阪本浩資）
20日 熊本県介護サービス事業者等集団指導（福島ひろみ・本田千代美）

22〜24日 第113回日本精神神経学会学術総会（犬飼邦明、鮫島峰子、渡邊鮎子、西尾啓）【学会】
23日 西川病院職員研修「熊本地震報告」（金子元子）
24日 日精看島根県支部研修会・一般研修「災害時の対応について」（金子元子）
28日 長崎県真珠園療養所職員研修会「熊本地震報告」（梅田亮一）
28日 認知症介護実践者研修（福本英子）
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